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Wear 
sunscreen.

Stay
hydrated.

Don't drive into 
flooded areas.

Stay indoors 
during storms.

Follow the rules
of the road.

Wear a
life jacket.

SUMMER 2026

BE SAFEBE READY

Prep an
emergency kit.

Clear dry leaves and
branches from

structures.

Our community's health and safety is our top priority.
Here are some tips on how to be ready, safe, and healthy this summer.

Plan your route 
when hiking. 

Install smoke
alarms.

Keep your 
grill clean.

Have sand or
water on hand to

put out
campfires.

HAVE DIFFICULTY BREATHING
HAVE A HIGH FEVER
ARE CONFUSED, DISORIENTED, OR DIZZY

HAVE SUDDEN, SEVERE PAIN
HAVE SYMPTOMS OF HEART ATTACK OR STROKE
HAVE AN ALLERGIC REACTION

CALL 911 if you:

Most accidents happen at home. Visit
Albemarle.org/SafeAtHome for tips and resources to make

your home and neighborhood safer.



Pongase
protector

solar.

Manténgase
hidratado.

No conduzca
hacia zonas
inundadas.

Siga las reglas
del camino.

Utilice un
chaleco

salvavidas.

Quédese adentro
durante las
tormentas.

ESTÉ PREPARADOESTÉ PREPARADO

Prepare un kit
de

emergencia.

Limpie las hojas y
ramas secas de las

estructuras.

Planifique su ruta
Al ir de excursión.

Instalar alarmas de
humo.

Mantenga
limpia

su parrilla.

Tener un método
para

apagar fogatas.

TENER DIFICULTAD PARA RESPIRAR
TENER UNA FIEBRE ALTA
ESTÁN CONFUNDIDOS, DESORIENTADOS O MAREADOS

TENER DE REPENTE UN DOLOR SEVERO
TIENE SÍNTOMAS DE ATAQUE O DERRAME
TENER UNA REACCIÓN ALÉRGICA

LLAME AL 911 si usted:

VERANO 2026
La salud y seguridad de nuestra comunidad es nuestra principal prioridad.

Aquí hay algunos consejos sobre cómo estar listo, seguro y saludable este verano.

REGÍSTRESE PARA
RECIBIR CORREOS

ELECTRÓNICOS DE LAS
ÚLTIMAS NOTICIAS EN

EL CONDADO

 Albemarle.org/SafeAtHome  
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